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LEE KU KEE wiecej niz foodservice

GRILLOWE INSPIRACJE
£ LEE KUM KEE

Poznaj kolekcje przepisow inspirowanych Llinig produktow profesjonalnych
Lee Kum Kee - marki wybieranej przez mistrzow kuchni chinskiej wyroznio-
nych gwiazdka przewodnika Michelin. Opracowalismy je pod katem prostoty
przygotowania i oczywiscie doskonatego smaku.

Poznaj autentyczne smaki Azji, dzieki ktorym urozmaicisz i wyrdznisz na rynku
swoje grillowe menu. Oto 10 sosow zapewniajgcych autentyczne orientalne
wrazenia smakowe nawet z pozoru typowo polskim daniom z grilla.

Sg skoncentrowane i uniwersalne, dzieki czemu kazdy szef kuchni moze
pozwoli¢ sobie na kreatywnosc i stosowac je nie tylko w azjatyckich daniach.
Doskonale sprawdzajg sie jako marynaty, dressingi i egzotyczny dodatek
do klasycznych lokalnych receptur. Tyle mozliwoscil A i tak nie wymienilismy
wszystkiego — z pewnoscig znajdziesz dla nich wiele innych kreatywnych
zastosowan.

SPRAWDZ
OFERTE!



ZEBERKA
W SOSIE HOISIN
(2 PORCJE)

SKEADNIKI

« Zeberka wieprzowe 500 g
T016:11415

* S0s hoisin Lee Kum Kee 5 tyzek
T135:24460

* S0s sojowy jasny Premium
Lee Kum Kee 1 tyzka
1135:15263

PRZYGOTOWANIE

1. Zeberka pokrdj na kawatki

2. Zamarynuj przez min. Y2 godziny w 4 tyzkach
sosu hoisin i 1 tyzce sosu sojowego Lee Kum
Kee.

3. Grilluj do uzyskania charakterystycznego
bursztynowego koloru.

4. Chwile przed zdjeciem z grilla, posmaruyj
zeberka 1tyzka sosu hoisin aby nadac¢ im
glazurowany potysk.
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SOS HOISIN 2,45 KG/1,8 L

T135:24460

Grillowy przeboj z Azjil Skoncentrowany Ssos
na bazie soi, z dodatkiem przypraw, sezamu
| papryczki chili. Stanowi doskonatg marynate
do dan z grilla, nadajgc im nute orientalngj
stodyczy oraz piekng czerwono-brgzowg barwe.
Hoisin to rowniez doskonaty gotowy dip oraz
element dressingow i glazur.

S|

HOISIN SAUCE

HolSINSAUCE




STEK

W SOSIE OSTRYGOWYM
/ BROKULEM | MARCHEWKA

(2 PORCIJE)

SKEADNIKI

» Stek wotowy antrykot b/k 2 szt.
T014:26318

« Brokut mini broccolini 1 op.
T245:27366

* Marchew mini 1 tacka
T245:27748

» Sos ostrygowy Lee Kum Kee 2+2 tyzki
T135:24461

» S0Ss sojowy jasny
premium Lee Kum Kee 1 tyzka
1135:15263

PRZYGOTOWANIE

1. Wotowine zamarynuj w 2 tyzkach Sosu
Ostrygowego i odstaw na minimum 15 minut.

2. Brokut podziel na rozyczki. Zblanszuj z marchewka
przez 2 minuty. Nastepnie odsgcz, polej 2 tyzkami
Sosu Ostrygowego potgczonego z Sosem Sojowym.
Wymieszaj.

3. Steki grilluj wedtug zamowienia.
Warzywa do zglazurowania powierzchni. Podawaj
wspolnie jako petne danie.

<( Bidfood www.bidfood.pl
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SOS OSTRYGOWY 2,27 KG

T135:24461

Sos legenda. Sekretny sktadnik chinskich szefow
kuchni. Chociaz jego gtownym elementem jest
wycCigg z ostryg, nie ma rybnego posmaku ani
zapachu. Za to wspaniale rozwija smak miesa
I warzyw! Wystarczy juz jedna tyzka. Przekonaj sie.
Uzyj go jako marynaty, elementu sosu oraz do
nadania potysku.

R SARERE Rk




GLAZUROWARNY
FOSOS TERIYAKI
(10 PORCJI)

SKEADNIKI PRZYGOTOWANIE

» £0s0$ atlantycki porcje ze skora 1. Wymieszaj ze sobg sos teriyaki, sojowy i miod.
vac mrozone (185-200 g) 5 kg
Sea Story 1,5 kg 2. Na grillu utéz szparagi oraz porcje tososia
1029:23765 (skéra do dotu).

» Sos teriyaki 1,8 /2,2 kg
Lee Kum Kee 300 g 3. Smaruj rybe glazurg podczas grillowania,

T135:19028
* S0S sojowy jasny
premium Lee Kum Kee 50 g

1135:15263 , ) L .
« Mibd wielokwiatowy 1.4 kg 4. Mozesz posmarowac raz rowniez szparagi, aby

Simply Sweet 70 g nadac im lekki orientalny posmak.
T136:1591

« Sezam tuskany 1,5 kg 5 Przed podaniem danie udekoruj prazonym
Cook Basic 30 g sezamem i posiekang dymka.
T101:23289

» Cebula dymka 10 todyg
T245:27371

» Szparagi zielone peczek 500 g 3 szt.
T245:22307

obracajac tososia, az sos stanie sie gesty
i kleisty.
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SOS TERIYAKI 1,8 L/2,2 KG

T135:19028

Mieszanka sosu sojowego i przypraw, zapewniaja-
ca unikalny, stodko-kwasny smak. Idealny jako
marynata i dip do szasztykow, do potraw z grilla
I smazonych. Doskonale sprawdza sie do smaro-
wania mies i ryb przed pieczeniem nadajac im
piekny potysk - karmelizuje sie, tworzgc apetyczng
btyszczacag powtoke.

TERIYAKI SAUCE

TERIYAKI-SAUCE




BURGER

W GLAZURZE PIEPRZOWEJ,

Z MAJONEZEM BLACK PEPPER
(2 PORCJE)

SKEADNIKI PRZYGOTOWANIE

» Burger wotowy mrozony 1. Butki opiecz. Przygotuj sos tgczac 2 tyzki sosu
(200 g x 25 szt.) 5 kg pieprzowego z 4 tyzkami majonezu. Przygotuj
Meat The Premium 2 szt. glazure z 2 tyzek sosu pieprzowego i sosu
T015:29202 SOJOVV@gO.

« Butka hamburger z sezamem
(125 mm) 82 g x 24 szt.
Grano 2 szt.

T023:29454

» Guacamole chunky 500 g _
Guacon! 2 tyzki 3. Podawaj z guacamole chunky, sosem

1039:31022 majonezowo-pieprzowym i Swiezg kolendra.

2. Burgery grilluj jak zwykle, smarujgc mieso
glazura.

» S0S 7z Czarnego pieprzu
Lee Kum Kee; 242 tyzki
T135:28141

» S0S sojowy jasny
premium Lee Kum Kee 2-3 tyzki
1135:15263

» Majonez dekoracyjny 1 kg
Horeca Aroma Premium 4 tyzki
T235:21699

@Ridfood  wwwbidtoodst
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SOS BLACK PEPPER
Z CZARNEGO PIEPRZU 350 G

T135:28141

Murowany przebdj w karcie — tak lubiany przez
Polakow ostry sos pieprzowy! Kluczem jego
doskonatego smaku jest wysokiej jakosci czarny
pieprz, tworzacy wyjgtkowy skoncentrowany
produkt. Idealny do stekdw, mies i..owocow morza
z grilla. Sprawdza sie rowniez do pieczenia,
smazenia, jako marynata i gotowy dip.




GRILLOWANA
KARKOWKA W SOSIE
SLIWKOWYM

(2 PORCIJE)

SKEADNIKI PRZYGOTOWANIE

» Karkowka wieprzowa bez kosci 1. Potgcz sktadniki marynaty. Porcje miesa marynuj
vac chtodzona 2 grube ptaty przez min. pét godziny.
T243:12019

* Jajko 1 szt. 2. Ubij jajko i doktadnie otocz w nim karkowke.

« Maka kukurydziana Grano 25 g Posyp mieso maka kukurydziang, a nastepnie

T126:19445 zgrilluj.

3. Mieszanke sosow zagotuj z 1tyzkg oleju. Dodaj

Marynata: zgrillowang karkéwke i otocz porcje w sosie.
» Sos ostrygowy Lee Kum Kee 1V2 tyzki

T135:24461 4. Podawaj z pieczonym czosnkiem i opiekanymi
» Maka kukurydziana Grano 1 tyzeczka Ziermniakami

T126:19445 '

» Rozgnieciony czosnek; 1 tyzeczka
» Cukier; V2 tyzeczki
» Ogorek kanapkowy Cook Basic 20 g

Glazura:
» Sos Sliwkowy Lee Kum Kee 4 tyzki
T135:27790

* Woda 50 ml

@Ridfood  wmwbictooip
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SOS SLIWKOWY 2.6 KG/1,95 L

T135:27790

Owocowy, stodki sos z chinskich sliwek z dodat-
kiem imbiru i ptatkow chili. Doskonale sprawdza
sie do dipow, glazur, marynat, mieszanek sosow,
a nawet deserow. Kolgjny juz sezon hitowy, nowy
smak do zeberek. Wyproébuj go w majonezie
Sliwkowym z yuzu - taczac klasyczny majonez
z sosem sliwkowym, sosem ponzu yuzu oraz
musztardg francuska.

. @D
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PLUM SAUCE

PFLAUMENSAUCE




SKRZYDELKA
W TAJSKIEJ GLAZURZE

(2-4 PORCIJE)

SKEADNIKI

» Skrzydto z kurczaka chtodzone 350 g
T215:17316

Marynata:

* S0S sojowy jasny
premium Lee Kum Kee 1tyzka
1135:15263

» Maka kukurydziana Grano 1 tyzeczka
T126:19445

« Trawa cytrynowa krojona
mrozona 1tyzeczka
T028:24483

Glazura:
» S0s chili tajski Lee Kum Kee b5 tyzek
T135:27867

PRZYGOTOWANIE

1. Skrzydetka z kurczaka marynuj w mace
kukurydzianej i sosie sojowym z dodatkiem
posiekanej trawy cytrynowej przez co najmnigj
30 minut.

2. Zgrilluj na ztoto. W miedzyczasie smarujac
mieso glazurg z sosu tajskiego chilli.

3. Gotowe skrzydetka podawaj ze Swieza kolen-
dra i czastkami limonki oraz sosem tajskim
chilli w formie dipu.

@Ridfood  wmwbistoosn
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SOS CHILI SEODKI
TAJSKI 2,35 KG/1,8 L

T135:27867

Sos ten opiera sie na klasycznym tajskim przepi-
sie, ktory stat sie inspiracjg do wielu potraw w Azji
I Na catym Swiecie. Swoj wyjatkowy smak zawdzie-
cza potgczeniu owocowej stodyczy ananasa z nutg
chili i odrobiny czosnku. Zapewnia potrawom
btyszczaca glazure a kawatki chilli urozmaicajg
strukture i pogtebiajg smak.

2.35KG (1.8L)

T s
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KREWETKI
GRILLOWANE W SOSIE
CHILLI CZOSNKOWYM
(2 PORCJE)

SKEADNIKI PRZYGOTOWANIE
» Krewetka argentynska 14/25 1. Krewetki obierz z pancerza, zamarynuj przez
bez gtowy z ogonem min. pot godziny.Burgery grilluj jak zwykle,
mrozona 1/0,9 kg 300 g smarujac mieso glazura.
1020:12635
* Pasta z chili i CZO?”kU 2. Zgrillyj je na ztoto, w korcowym etapie sma-
Lee Kum Kee 1 tyzka rujgc Pasta z chilli i czosnku.
T128:29250
3. Podawaj z grillowanymi warzywami, np. pak
Marynata: choi i grpszkiem snap pgas. Doskonatym
« Sos ostrygowy Lee Kum Kee 2 tyzki uzupetnieniem bedzie ryz.
T135:24461

» Olej sezamowy
Lee Kum Kee 1 tyzeczka
T137:18623

@Ridfood  wwwbidodst
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PASTA Z CHILI
| CZOSNKU 1,05 KG

T128:29250

Skoncentrowany, pikantny sos chili zawierajgcy
starannie dobrang mieszanke chili i rozgniecione-
go czosnku, ktora tworzy wyjatkowa gestg paste.
Jeden z najlepiej sprzedajacych sie produktow
w branzy. Ognisty w smaku, z czosnkowg nuta
nadajgcg intensywny aromat. Pyszny z owocami
morza i jako przyprawa.

CHILLI GARLIC PASTE

CHILI-KNOBLAUCH-PASTE




SZASZLYKI
Z KURCZAKA
Z ORIENTALNA NUTA

(8 PORCJE)

SKEADNIKI

» Sos stodko-kwasny
Lee Kum Kee 3 tyzki
T135:27791

« Filet z kurczaka 600 g
T215:11888

» Papryka czerwona 3 szt.
T245:27698

» Cebula 2 szt.
T245:24207

» Boczniak $wiezy 8 sztuk
T245:24711

» Cukinia mini 8 sztuk
T245:27372

Marynata:

» Sos stodko-kwasny
Lee Kum Kee 4 tyzki
T135:27791

PRZYGOTOWANIE

1. Kurczaka pokrdj w ok. 3 cm kostki. Papryki i cebule
w ok. 3 cm kawatki. Cukinie i boczniaki podziel
na pot.

2. Mieso marynuj przez min. 30 minut.
3. Kawatki kurczaka nadziej po rowno na 8 drewnia-
nych szpikulcow, na przemian z papryka, cukinia,

boczniakiem oraz cebula.

4. Piecz na grillu przez 3 minuty z kazdej str ony lub
do zgrillowania miesa.

5. Przed podaniem posmaruj dodatkowsg iloscig sosu
stodko-kwasnego.

@Ridfood  wmwbictoosp
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SOS SELODKO-KWASNY 2,3 KG/1,9 L

T135:27790

Stodki sos owocowy zawierajgcy mieszanke soku
ananasowego i pomidorow. Wyjgtkowy, ulubiony
dodatek do dan, dip, element dressingow i glazur.
Tak popularny, ze stosuje sie go jak sos stotowy.
Doskonale nadaje sie do wszelkiego rodzaju mies

W panierce oraz owocow morza. Gotowy do uzycia.

SWEET & SOUR
SAUCE
S0R- CE




UDKA
KURCZAKA

7 SUROWKA AZJATYCKA

(5-6 PORCJI)

SKEADNIKI

» Udo z kurczaka
bez kosci ze skorg 500g
T215:25475

* Marchew 200 g
T245:19074

» Rzodkiew biata 200 g
T245:27780

» Kapusta biata 200 g
T245:27693

» Rzodkiewka 100 g
T245:27549

Marynata:

» S0s ostrygowy Lee Kum Kee 10 g
T135:2446

» Sos chilli stodki kantonski
Lee Kum Kee 90
T135:28792

Dressing:

» Sos chilli stodki kantonski
Lee Kum Kee 100 g
T135:28792

» Pasta z chilli i czosnku
Lee Kum Kee 15 g
T128:29250

» Sezam tuskany Cook Basic 2 g
T101:23289

» Limonka (sok i skorka) 1 szt.
T245:26953

PRZYGOTOWANIE

1.

Kurczaka zamarynuj w sosie ostrygowym
zmieszanym z potowg sosu kantonskiego
przez min. 30 minut.

Marchew i rzodkiew pokroj w paski julienne.
Rzodkiewke w cienkie plasterki. Kapuste
drobno posiekaj.

Warzywa polej dressingiem. Catos¢ doktadnie
wymieszaj.

Mieso zgrilluj na ztoto. Posmaruj pozostatym
sosem kantonskim, przykryj folig aluminiowg
i zostaw na kilka minut, aby odpoczeto.
Podawaj z suréwka.

<( Bidfood
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SOS CHILI SLODKI
KANTONSKI 2,35 KG/1,9L

T135:28792

Stodko-pikantna mieszanka sosOw  zawierajgca
starannie dobrane czerwone papryczki chili i kon-
serwowe Sliwki chinskie, ktore tworzg tagodny,
wyjatkowy smak - stodki chilli z pikantng nuta.
Sos o gtadkiej strukturze. Sprawdza sie najlepigj
do dipow, dressingow, potraw smazonych, miesza-
nek sosow i pieczenia.

|
_l
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SOSCHILI W
@KANTONSKI SLODKI

| CANTONESE SWEET CRILLI SAUCE

THE PROFES

235kg (191)




BOCZEK
CHAR SIU
(4-5 PORCJI)

SKEADNIKI

» Boczek wieprzowy 350 g
T243:19527

» Marynata honey bbg
Lee Kum Kee 4 tyzki
T128:31447

» S0s ostrygowy Lee Kum Kee 1 tyzka
T135:28174

» Kimchi jako dodatek
T240:30025

PRZYGOTOWANIE

1. Boczek zamarynuj w 3 tyzkach honey bbqg
char siu zmieszanych z sosem ostrygowym
co najmnigj przez 30 minut a najlepiej przez
catg noc.

2. Mieso grilluj na ztoto.

3. Na koniec posmaruj pozostatg tyzkg honey
bbqg char siu, przykryj folig aluminiowg
i pozostaw na chwile, aby odpoczeto przed

pokrojeniem.

4. Podawaj z kKimchi.

@Bidfood  wmmsidroodp
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dostepna od czerwca‘25

MARYNATA HONEY BBQ
STYL CHINSKI 2,6 KG

T128:31447

Nasza gorgca nowos¢ wprost stworzona na grillal
Honey bbg to ciemna marynata z dodatkiem
miodu. Posiada stodko-pikantny smak. Balans sto-
dyczy, tworzenie btyszczgcej powierzchni i lepka
konsystencja sprawiajg, ze to produkt idealny do
wszelkiego rodzaju mies BBQ.

B0

CHINESE STYLE 4
HONEY BEQ MARINADE

ICHAR SIU SAUCE)




MARYNATY

DO POTRAW Z GRILLA

MARYNATA HOISIN SOS HOISIN + SOS OSTRYGOWY (PROPORCIJA 2:1)

MARYNATA St ODKA SOJOWA

MARYNATA SLIWKOWA SOS SLIWKOWY + SOS OSTRYGOWY (PROPORCIJA 2:1)

VDY RO IRERORTRECIONTASN PASTA Z CHILLI | CZOSNKU + SOS OSTRYGOWY (PROPORCIJA 2:1)

MARYNATA PIEPRZOWA SOS Z CZARNEGO PIEPRZU + SOS OSTRYGOWY (PROPORCIJA 2:1)

SOSY / DIPY

DO BURGEROW

PASTA Z CHILI | CZOSNKU + MAJONEZ PIKANTNY
MAJONEZ CHILLI SOS CHILLI SEODKI KANTONSKI + MAJONEZ
SOS CHILLI SEODKI TAJSKI + MAJONEZ

KETCHUP CHILLI PASTA Z CHILLI | CZOSNKU + KETCHUP

OWOCOWY Z CHILLI PASTA Z CHILLI | CZOSNKU + SOS SLIWKOWY

MAJONEZ Z CZARNYM PIEPRZEM [0l Aer 2.\ | clol ]34 vAVE N \ ViV o] ] ¥

DO SAELATEK

SOS SLIWKOWY +SOS SOJOWY JASNY

USRI ROCRVRRTNRIC RIS | OLIWA Z OLIWEK + OCET BALSAMICZNY  (PROPORCIJA 2:1:2:1)

SOS HOISIN + PASTA Z CHILLI | CZOSNKU
DRESSING PIKANTNY HOISIN
Sy o + GORACA WODA + OLEJ SEZAMOWY (PROPORCIJA 2:1:2)

SOS CHILI SLODKI TAJSKI + OLEJ SEZAMOWY
+ SOK Z CYTRYNY (PROPORCJA 2:1:2)

DRESSING W STYLU TAJSKIM




